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Na osnovi Pravilnika o uporabi tablet kalijevega jodida ob jedrski ali radioloski nesreci
(Uradni list RS, 59/2010) izdaja Uprava RS za zasCito in reSevanje (URSZR) Nacrt
razdelitve tablet kalijevega jodida, ki je dodatek k DrZavnemu nalrtu zaSCite in
reSevanja ob jedrski ali radioloSki nesredi.

Ob jedrski nesreci se lahko v okolje sprosti radioaktivni izotop joda, ki utegne
povzroéiti notranje obsevanje telesa zaradi vdihavanja. Zauzitje tablet K] neposredno
pred ali med prehodom radioaktivnih snovi preprecuje, da bi se radioaktivni jod, ki
bi ga vdihnili, kopiéil v zlezi ¢itnici. Tablete KJ bodo ob morebitni jedrski nesreci
pravocasno razdeljene, skupaj z navodili za uporabo, oziroma bodo brezplacno na
voljo tudi v lekarnah. Navodila o tem, kdaj zauziti tablete, bodo posredovana preko
medijev.

1. OBSEG IN NACIN PREDHODNE RAZDELITVE TABLET
KALIJEVEGA JODIDA

1.1 Na obmocju polmera 10 km okrog Nuklearne elektrarne Krsko (NEK) se tablete

kalijevega jodida razdelijo:

prebivalcem s stalnim ali zacasnim prebivaliscem, starim do 40 let. Prejemniki tablet
kalijevega jodida, prevzamejo tablete kalijevega jodida v lekarnah na obmodju
Posavja ob predlozitvi kartice zdravstvenega zavarovanja koncnega prejemnika v
roku treh mesecev od pricetka izdajanja tablet.

Na obmoc¢ju celotne Republike Slovenije (RS) se tablete kalijevega jodida predhodno
razdelijo:
Delu intervencijskega osebja na celotnem obmocju RS:

e Stabu CZ obéine Sveti Andraz v Slovenskih goricah,
e Pripadnikom sil za zascito, reSevanje in pomoc obcine Sveti AndraZ v Slovenskih
goricah.

Intervencijsko osebje mora v razmerah, ko grozi kontaminacija zaradi jedrske ali
radioloske nesrece oziroma se taka nesrea pricakuje, imeti pri sebi tablete kalijevega
jodida ob odhodu na intervencije. Gasilska in druga reSevalna vozila, policijska in druga
intervencijska vozila, morajo biti opremljena s tabletami kalijevega jodida glede na
obicajno Stevilo oseb, ki taksno vozilo uporabljajo.

P -1 Pregled intervencijskih enot in Stevilo potrebnih tablet kalijevega jodida (obcina
Sveti Andraz v Slovenskih goricah)
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1.2 Navodilo za razdelitev na dodatnih lokacijah

Stab CZ obéine Sveti AndraZ v Slovenskih goricah_ skrbi za hrambo tablet kalijevega
jodida v skladu z navodili proizvajalca tablete. Pripadnikom obcinskih sil za zascito in
reSevanje in pomo¢, tablete kalijevega jodida razdeli v primeru uvedbe za$Citnega
ukrepa jodne profilakse ob jedrski ali radioloski nesredi.

2. OBSEG IN NACRT RAZDELITVE TABLET KALIJEVEGA
JODIDA OB NESRECI

Za ostale prebivalce v ob¢ini Sveti Andraz v Slovenskih goricah se tablete kalijevega
jodida iz drzavnih blagovnih rezerv skladiscijo v bolnisnicah in se po potrebi razdelijo
ob uvedbi zaSlitnega ukrepa jodne profilakse po predhodnem sklepu Vlade RS in
odredbi poveljnika CZRS.

Ob uvedbi zasitnega ukrepa jodne profilakse, obc¢ina Sveti Andraz v Slovenskih
goricah imenuje poveljnik civilne zas¢ite. Imenovani je odgovoren za prevzem tablet
K] iz pristojne bolnisnice.

Ob prenehanju odgovornosti, imenovani pripravi primopredajni zapisnik o predaji
tablet KJ drugi osebi.

SEZNAM BOLNISNIC IN DRUGIH ZDRAVSTVENIH ZAVODOV, KI HRANIJO
ZALOGE TABLET KLIJEVEGA JODIDA

Javni zavod Naslov

Psihiatri¢na bolniSnica Ormoz Ptujska cesta 33, 2270 Ormoz

R

P - 2 Stevilo prebivalcev obéine Sveti AndraZ v Slovenskih goricah starih do 40 let in
stevilo potrebnih tablet kalijevega jodida

Razdelitev tablet kalijevega jodida se izvede v ob¢ini Sveti AndraZ v Slovenskih goricah
na ustrezen oziroma krajevno obicajen nacin. Poleg obcinske uprave razdelitev opravi
sluzba za podporo ob¢ine, PGD in aktivisti rdecega kriza.

Mozni nadini razdelitve tablet kalijevega jodida so:
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- po vzoru izvedbe volitev (uporabijo se volis¢a, obvestijo prebivalce, da dvignejo
tablete na pristojnem voliscu);

- preko PGD (obcine razdelijo tablete zakonitim zastopnikom PGD, obvestijo
prebivalce, da dvignejo tablete na sedeZu pristojnega PGD).

3. VODENJE EVIDENC

3.1 Obcina Sveti AndraZ v Slovenskih goricah vodi evidenco prejemnikov tablet
kalijevega jodida

Evidenca obsega sezname:

- enot, sluzb in drugih operativnih sestav v katerih deluje intervencijsko osebje, ki
sodeluje pri ukrepanju v primeru jedrske ali radioloske nesrece (glej P-X);

- CZ, ki je prejel tablete kalijevega jodida za pripadnike sil za zaScito, reSevanje in
pomoc ter druge uporabnike (glej P-X).

URSZR o prejemnikih tablet kalijevega jodida zbira in vodi osebne podatke in sicer:
- ime in priimek oziroma naziv prejemnika tablet kalijevega jodida,

- EMSO (za osebe), oziroma mati¢no stevilko (za pravne osebe),

- naslovin

- Stevilo prejetih Skatlic tablet kalijevega jodida.

Ob¢ina Sveti Andraz v Slovenskih goricah vodi evidenco prejemnikov tablet
kalijevega jodida v Excelovi tabeli in sporoca podatke razdeljenih tablet Izpostavi
URSZR Ptuj.

Tabela vsebuje:

- naziv prejemnika tablet KJ (za Sole, vrtce in druge zavode, regijske enote, Stabe CZ
ob¢in, gospodarske druzbe),

- maticno Stevilko (za pravne osebe),

- naslovin

- stevilo prejetih Skatlic tablet kalijevega jodida.

4. ZAMENJAVA TABLET KALIJEVEGA JODIDA

Prejemniki stare tablete kalijevega jodida, ki jim je potekel rok uporabnosti, zamenjajo z
novimi, praviloma na enak nacin, kot so jih prejeli.

Ce prejemniki predhodno razdeljene tablete kalijevega jodida izgubijo, jih lahko
ponovno prevzamejo, praviloma, na enak nacin kot so jih prejeli.
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P1 PREGLED INTERVENCIJSKIH ENOT IN STEVILO
POTREBINIH TABLET KALIJEVEGA JODIDA

V Ob¢ini Sveti Andraz v Slovenskih goricah se tablete kalijev jodid razdelijo naslednjim:
Delu intervencijskega osebja do dopolnjene starosti 40 let:
¢ Stabu CZ Obcine Sveti Andraz v Slovenskih goricah;
e Pripadnikom sil za zas¢ito, reSevanje in pomo¢ Obcine Sveti Andraz v Slovenskih

goricah.

Intervencijsko osebje mora v razmerah, ko grozi kontaminacija zaradi jedrske ali radioloske
nesrece oziroma se taka nesreca pricakuje, imeti pri sebi tablete kalijevega jodida ob odhodu na
intervencije. Gasilska in druga reSevalna vozila, policijska in druga intervencijska vozila, morajo
biti opremljena s tabletami kalijevega jodida glede na obicajno Stevilo oseb, ki tak$no vozilo
uporabljajo.
ZauZitje tablet kalijevega jodida je predvideno in smiselno za ljudi do 40. leta starosti. S starostjo
se moznost obolenja 5¢itnice zaradi sevanja zmanjSuje, zvisuje pa se razvoj neZelenih ucinkov
kalijevega jodida, zato tudi Svetovna zdravstvena organizacija odsvetuje uporabo tablet
kalijevega jodida po 40. letu. To je ucinkovita zas¢ita za mlajse ljudi in zelo pomembna za
otroke. Tablete so najucinkovitejSe, ¢e jih zauZijemo eno uro, preden nas doseze radioaktivni jod.
Ce jih zauZijemo kasneje, je u¢inek man;jsi. Osemurna zamuda pomeni pol manjsi ucinek, vendar
je tablete Se vedno smiselno zauziti. U¢inek enega odmerka traja 24 ur.
Poveljnik CZ je pooblas¢ena oseba v Ob¢ini Sveti Andraz v Slovenskih goricah za prevzem
in delitev tablet kalijevega jodida, je prevzel 4 tablete kalijevega jodida.
Za oskrbo intervencijskih enot bi v Ob¢ini Sveti Andraz v Slovenskih goricah potrebovali
(samo osebe do 40 let):

- zaStab CZ - 3 osebe

- za Pripadnike sil za za§¢ito, reSevanje in pomoc¢ - operativna enota PGD - 30 oseb

Ob¢ina Sveti Andraz v
Slovenskih goricah
pooblascena oseba za prevzem
in delitev tablet kalijevega jodida

poveljnik CZ
Tadej Hrga
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P2 STEVILO PREBIVALCEV OBCINE SVETI ANDRAZ V
SLOVENSKIH GORICAH STARIH DO 40 LET IN STEVILO
POTREBNIH TABLET KALIJEVEGA JODIDA

Zauzitje tablet kalijevega jodida je predvideno in smiselno za ljudi do 40. leta starosti. S starostjo
se moznost obolenja $¢itnice zaradi sevanja zmanjSuje, zviSuje pa se razvoj neZelenih ucinkov
kalijevega jodida, zato tudi Svetovna zdravstvena organizacija odsvetuje uporabo tablet
kalijevega jodida po 40. letu. To je udinkovita zascita za mlajSe ljudi in zelo pomembna za
otroke. Tablete so najucinkovitejse, ¢e jih zauzijemo eno uro, preden nas doseze radioaktivni jod.
Ce jih zauZijemo kasneje, je uéinek manjsi. Osemurna zamuda pomeni pol manjsi ucinek, vendar
je tablete Se vedno smiselno zauZiti. U¢inek enega odmerka traja 24 ur.
V Ob¢ini Sveti AndraZz v Slovenskih goricah je bilo v letu 2020:

- 1271 prebivalcev,

- 54 0d 0-3let,

- 109 od 3-12 let,

- 62 0d 12-18 let,

- 402 od 18 do 40 let.
Tablete kalijevega jodida se zauzijejo v enkratnem odmerku, glede na starost:
Starost Odmerek St. potrebnih tablet
Novorojencki do 1 tedna v obliki raztopine v |-

zdravstvenih organizacijah

Dojencki do 1 meseca Y4 tablete 2*
Otroci od Imeseca do 3 let Y4 tablete 27
Otroci od 3 do 12 let 1 tableta 109
Otroci od 12 do 18 let 2 tableti 124
Odrasli do 40 let 2 tableti 804
Skupaj 1066 tablet

*Opomba: ker stevilo novorojenckov od 1 meseca ni enakomerno, se nacrtuje povprecno 1
tableta, za 4 novorojencke stare do 1 meseca.

Podatki o Stevilu prebivalcev se iz dneva v dan spreminjajo, zato je Stevilo potrebnih tabletk
ocenjeno priblizno. Podatki se osveZijo najmanj enkrat letno.

Ob¢ina Sveti Andraz v
Slovenskih goricah
pooblascena oseba za prevzem
in delitev tablet kalijevega jodida

poveljnik CZ
Tadej Hrga
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